


11. İSTANBUL HIPOFIZ SEMPOZYUMU
SALON A

08:30-08:45
Açılış Konuşması
Pınar Kadıoğlu

08:45 - 10:15

Temel İstatistik Kursu (Ortak 
Oturum - Salon A)
Konuşmacılar: Ahmet 
Dirican, Ömer Uysal

 08:45 - 09:45

A) Hipofiz hastalıklarında Tip 2 DM ve Obezite 
Yönetimi (Ortak Oturum - Salon B)
Moderatör: Emre Durcan
1) SGLT-2 inhibitörleri
Konuşmacı: Serhat Uysal
2) GLP 1 Analogları
Konuşmacı: Ahmet Numan Demir
B) Santral Hipotiroidide L-tiroksin Tedavisi
Konuşmacı: Zehra Kara

10:15-10:30 KAHVE MOLASI

10:30 - 10:55
Hipotalamik obezite

Moderatörler: Pınar Kadıoğlu, Selçuk Dağdelen

Konuşmacı: Özgür Demir 

10:55-11:05 Tartışma 

11:05 - 11:30
Cushing Hastalığında pre ve peri operatif yönetim

Moderatörler: Hatice Sebile Dökmetaş, Mustafa Şahin

Konuşmacı: F. Ela Temeloğlu

11:30-11:40 Tartışma

11:40 - 12:30

Vaka Tartışmaları

Moderatörler: Zafer Pekkolay, Banu Şarer Yürekli

A) Zor Prolaktinoma Vakası
Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi (Melih Bektaş)

B) Zor Cushing Vakası
Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi (Zübeyr Said Ağaç)

12:30-12:40 Tartışma

12:40-13:40 YEMEK ARASI 

12:40-13:40 
Sözlü Bildiriler

Moderatör: Serdar Şahin



11. İSTANBUL HIPOFIZ SEMPOZYUMU
SALON A

13:40-14:05 
Akromegali Consensus: Ne var?, Ne Yok?

Moderatörler: Sadi Gündoğdu, Sema Yarman

Konuşmacı: Meliha Melin Uygur

14:05-14:15 Tartışma

14:15-15:05

Prolaktinoma hastalarında tedavi: Dopamin agonisti hala primer tedavi mi?

Moderatörler: Nurperi Gazioğlu, Hande Mefkure Özkaya

Konuşmacılar:
Evet: Sema Çiftçi 

Hayır: Necmettin Tanrıöver

15:05-15:15 Tartışma

15:15-15:25 KAHVE MOLASI

15:25 - 16:15

Pitüiter Apopleksi

Moderatörler: Zeynep Cantürk, Necmettin Tanrıöver

Takip: Süleyman Hilmi İpekçi 

Cerrahi: Buruç Erkan

16:15-16:25 Tartışma

16:25 - 16:45
Cushing Hastalığında Yapay Zeka

Moderatörler: Emre Sedar Saygılı, Serhat Özçelik

Konuşmacı: Serdar Şahin

16:45 - 16:55 Tartışma

16:55-17:00 KAPANIŞ



9. HİPOFİZ HASTALIKLARINDA HEMŞİRELİK BAKIM KURSU
SALON B

08:30-08:45 Açılış Konuşmaları 

08:45 - 10:15
Temel İstatistik Kursu 
(Ortak Oturum - Salon A)                                                                                                                                             
Konuşmacılar: Ahmet Dirican, 
Ömer Uysal

 08:45 - 09:45

A) Hipofiz hastalıklarında Tip 2 DM ve Obezite 
Yönetimi (Ortak Oturum - Salon B)
Moderatör: Emre Durcan

1) SGLT-2 inhibitörleri
Konuşmacı: Serhat Uysal

2) GLP 1 Analogları
Konuşmacı: Ahmet Numan Demir
B) Santral Hipotiroidide L-tiroksin Tedavisi
Konuşmacı: Zehra Kara

10:15-10:30 KAHVE ARASI

10:30-11:30

Hipofiz Hastalıklarında Beslenme ve Egzersiz: Güncel Kanıtlar ve Klinik Uygulamalar
Oturum Başkanları: Dr. Öğretim Üyesi Burcu Dedeoğlu Demir, Dr. Hem. Sultan Yurtsever Çelik
Konu: Hipofiz Hastalarında Uzun Dönem Beslenme Yönetimi ve Klinik İzlem
Konuşmacı: Dr. Diyetisyen Didem Güneş Kaya

Konu: Hipofiz Hastalarında Fiziksel Aktivite ve Egzersiz Yönetimi: Hemşirelik Bakımı
Konuşmacı: Hem. Tuğba Yolal

11.30 - 12.15
Hipofiz Hastalarında Uyku Aktivitesi ve Hemşirelik Bakımı
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Cemile Savcı
Konuşmacı: Dr. Hem. Sultan Yurtsever

12.15 - 13.30 YEMEK ARASI 

13:30-14:00

Hipofiz Hastalıklarında Akılcı İlaç Kullanımı
Oturum Başkanı: Uzm. Hem. Keziban Şirin
Konu: Hipofiz Hastalıklarında Kullanılan İlaçların Yönetimi
Konuşmacı: Hem. Esra Güngörmüş

Konu: Hipofiz Hastalıklarında Güvenli Enjeksiyon Uygulamaları: Beceri Video Gösterimi 
Konuşmacı: Dr. Hem. S. Sibel Taze 

14.00 - 14.30
Bilgiden Davranışa: Hipofiz Hastalıklarında Eğitim Materyallerinin Gücü
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Sevim Ulupınar
Konuşmacı: Arş. Gör. Dr. Yağmur Şen

14:30-15:00
Hipofiz Hastalıklarında Tanıya Giden Süreçte Hemşirenin Rolü
Oturum başkanı: Dr. Hem. S. Sibel Taze 
Konuşmacı: Hem. Şerife İnan 



15:00-15:15 KAHVE ARASI 

15:15-16:30

Hipofiz Cerrahisi Sonrası Sıvı-Elektrolit Bozuklukları: Diyabetes İnsipidus ve Hiponatreminin Yönetimde 
Multidisipliner Yaklaşım
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Pınar Kadıoğlu, Prof. Dr. Hatice Kaya, Prof. Dr. Seher Ünver                                              
Konu: Hipofiz Cerrahisi Sonrası Diyabetes İnsipidus ve Hiponatremi: Tanı ve Tedavi Yaklaşımları
Konuşmacı: Uzm. Dr. Serhat Uysal                                                                                                                                                                                         

Konu: Hipofiz Cerrahisi Sonrası Diyabetes İnsipidus ve Hiponatreminin İzleminde Hemşirelik Bakımı
Konuşmacı: Hem. Furkan Sağtaş                                                                                                                                                                                                     

Konu: Diabetes İnsipitus Gelişen Hastanın Hemşirelik Bakımı: Vaka Sunumu
Konuşmacı:  Hem. Sibel Sarıca 

16:30-17:30 Sözel Bildiri Oturumu
Oturum Başkanları: Seçil Erden Melikoğlu, Esra Güngörmüs

17:30-17:40 KAPANIŞ

9. HİPOFİZ HASTALIKLARINDA HEMŞİRELİK BAKIM KURSU
SALON B



09:00-09:15

Açılış Konuşmaları 

Hipofiz Uygulamaları Araştırma Merkezi : Laboratuar’dan kliniğe

Pınar Kadıoğlu, Nurperi Gazioğlu, Necmettin Tanrıöver

09:15 - 09:30
 Hipofiz Cerrahisi – Gelişimi ve Güncel Yaklaşım

Nurperi Gazioğlu

09:30 - 09:45
Endoskopik Endonazal Kafa Tabanı Cerrahisi için Ventral Kafa Tabanı Cerrahi Anatomisi

Ali Karadağ

09:45 - 10:00

Endoskopik Endonazal Kafa Tabanı Yaklaşımları:

Binostril Yaklaşım, Nasoseptal flap, Transpterygoid yaklaşım

Necmettin Tanrıöver

10:00 - 11:00
Cerrahi Uygulama – Endoskopik Endonasal Transfenoidal Yaklaşım (maket üzerinde uygulamalı): 
Nasoseptal flap, – Sfenoid Sinüs ve Sellaya Endoskopik Endonazal binostril ulaşım

Necmettin Tanrıöver, Tufan Kartum, Ender Vergili

11:00 - 11:10 KAHVE ARASI

11:10 - 12:00
Cerrahi Uygulama – Endoskopik Endonasal Transfenoidal Yaklaşım (maket üzerinde uygulamalı): Sella ve 
Kavernöz sinüse ulaşım

Necmettin Tanrıöver, Tufan Kartum, Ender Vergili

12:00 - 12:15
Endoskopik Endonazal Kafa Tabanı Cerrahisi – Transsfenoidal Yaklaşım

Seçkin Aydın

12:15 - 12:30

Endoskopik Endonazal Kafa Tabanı Cerrahisi:

Çıkarılan Dersler ve Peroperatif Komplikasyonların Yönetimi

Osman Tanrıverdi, Hüseyin Biçeroğlu

12:30-12:45
Kursun Değerlendirilmesi ve Tartışma

Nurperi Gazioğlu, Necmettin Tanrıöver

12.45 - 13.30 ÖĞLE YEMEĞI

Katılım Koşulları
•	 Katılım ücretsizdir.
•	 Kayıt yaptıran farklı kliniklerden ilk 6 aday, kafa modelleri başında uygulamalı eğitim alma hakkı kazanacaktır.
•	 Uzmanlık eğitiminin ilk 3 yılı içinde bulunan adaylar başvuru yapabilir.
•	 Diğer kayıtlı adaylar ise kontenjandan ve kıdemden bağımsız olarak kursu izleyici olarak takip edebilecektir.

“Desteklerinden dolayı Türk Nöroşirurji Derneği Yönetim Kurulu’na teşekkür ederiz.”

11. HIPOFIZ ADENOMLARI IÇIN ENDOSKOPIK ENDONAZAL KAFA TABANI 
CERRAHISI KURSU

SALON C




